
Auch auf iPads anwendbar.

1. Die Einstellungen-App öffnen und auf Bildschirmzeit tippen.

2. Auf Beschränkungen tippen.

3. Auf App Store, Medien, Web & Spiele (oder Inhaltsbeschränkungen) tippen.

4. Unter Erlaubter Store-Inhalt die gewünschten Einstellungen für Kategorien wie 
Musik, Filme, TV-Sendungen, Bücher und Apps basierend auf Altersfreigaben 
auswählen.

Folgende Inhaltstypen können einschränkt werden:
• Musik, Podcasts, News, Fitness: Wiedergabe 

von Musik, Musikvideos, Podcasts, News und 
Trainings mit anstössigen Inhalten verhindern

• Musikvideos: Suchen und Anzeigen von  
Musikvideos verhindern

• Musikprofile: Anzeige und Freigabe von  
Hörgewohnheiten gegenüber anderen  
Nutzer:innem verhindern

• Filme: Wiedergabe von Filmen mit bestimm-
ten Altersangaben verhindern

• TV-Sendungen: Wiedergabe von TV- 
Sendungen mit bestimmten Altersangaben 
verhindern

• Bücher: Inhalte mit bestimmten Alters- 
angaben verhindern

• Apps: Apps mit bestimmten Altersangaben 
verhindern (oder Apps ohne Altersangabe  
in der EU)

• App Clips: App Clips mit bestimmten  
Altersangaben verhindern

Beschränkungen für 
Medieninhalte festlegen 
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